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РЕЖИМ РАБОТЫ 

ГРУППЫ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ 
 

1 группа, 1 класс  
(Вазякова И.М.) 

2 группа, 2 класс 
 (Емельянченко С.Е.) 

Понедельник-пятница Понедельник  
11.00-11.20– сбор группы и инструктаж по 

технике безопасности 
08.15-08.30– сбор группы и инструктаж по 

технике безопасности 
11.20-12.00-прогулка 08.30-09.10 – «Разговоры о важном» 

12.00-12.30-развивающие занятия 15.00 – 15.15 – прогулка, сбор группы 
12.30–12.50-обед Вторник, четверг 

12.50-13.10– прогулка 13.20-13.40– сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

13.10-13.40- занятие в помощь учёбе 13.40-14.10 – прогулка 
13.40-14.40– занятие по интересам 14.10 – 14.40 - развивающие занятия 

14.40-15.00–прогулка 14.40 – 15.00 – прогулка 
15.00-15.20-полдник 15.00-15.20-полдник 

15.20-15.50-развивающие занятия 15.20 – 15.50 -занятие в помощь учёбе 
15.50-17.00– занятие по интересам 15.50 – 16.35 – прогулка, сбор группы 

17.00-17.30– прогулка Среда 

17:30-18:00–сбор группы 08.30 – 08.40 – сбор группы и инструктаж 
по технике безопасности 

 08.40 – 09.10 развивающие занятия 

 13.20-13.40–сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

 13.40-14.10 – занятие в помощь учёбе 
 14.10 – 14.40 – прогулка 

 

14.40-15.00-полдник 
15.00 – 15.30 – занятие в помощь учёбе 
15.30 – 16.20 – прогулка, сбор группы 

Пятница 

 09.20 – 09.30 – сбор группы и инструктаж 
по технике безопасности 

 09.30 – 10.00 развивающие занятия 

 13.20-13.40–сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

 13.40-14.10 – занятие в помощь учёбе 
 14.10 – 14.40 – прогулка 
 14.40-15.00-полдник 
 15.00 – 15.30 – занятие в помощь учёбе 
 15.30 – 16.20 – прогулка, сбор группы 



3 группа, 3 класс (Чертовских Е.Н.) 4 группа, 4 класс (Шурыгина Н.А.) 
Понедельник  Понедельник  

08.15-08.30– сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

08.15-08.30– сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

08.30-09.10 – «Разговоры о важном» 08.30-09.10 – «Разговоры о важном» 
13.20-13.50 – прогулка 15.00 – 15.10 – прогулка, сбор группы 

13.50 – 14.20 - развивающие занятия Вторник 

14.20 – 14.50 – прогулка 12.20-12.40– сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

14.50 – 15.10 - полдник  12.40-13.10 – прогулка 
15.10 – 15.31 – прогулка, сбор группы 13.10 – 13.40 - развивающие занятия 

Вторник-пятница  13.40 – 14.00 – прогулка 
13.20-13.40– сбор группы и инструктаж по 

технике безопасности 14.00-14.20-полдник 

13.40-14.10 – прогулка 14.20 – 14.50 - занятие в помощь учёбе 
14.10 – 14.40 - развивающие занятия 14.50 – 15.40 – прогулка, сбор группы 

14.40 – 15.00 – прогулка Среда, пятница 

15.00-15.20-полдник 13.20-13.40– сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

15.20 – 15.50 -занятие в помощь учёбе 13.40-14.10 – прогулка 
15.50 – 16.26 – прогулка, сбор группы 14.10 – 14.40 - развивающие занятия 

 14.40 – 15.00 – прогулка 
 15.00-15.20-полдник 
 15.20 – 15.50 -занятие в помощь учёбе 
 15.50 – 16.40 – прогулка, сбор группы 
 Четверг 

 08.30 – 08.40 – сбор группы и инструктаж 
по технике безопасности 

 08.40 – 09.10 развивающие занятия 

 12.20-12.40–сбор группы и инструктаж по 
технике безопасности 

 12.40-13.10 – занятие в помощь учёбе 
 13.10 – 13.40 – прогулка 
 13.40-14.00-полдник 
 14.00 – 14.30 – занятие в помощь учёбе 
 14.30 – 15.10 – прогулка  
 15.10-15.35-сбор группы 
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